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DESAYUNOS 08:30H- 12:00H

Desayuno Saludable @ @ 12,50€
Surtido de panes eco, jamon de pavo, requeson con miel, frutos secos y aromaticos,
ensalada de fruta con chia, aguacate y yogurt natural con frutos rojos.

Zumo de naranja, café o infusion.

Desayuno Energético ©@ @ @ ©@ 12.00€
Tostada de pan de higos con aguacate y queso frcsco. Yogurt griego con pldtano,
miel y nueces. Tortilla de claras con tomate y percjil. Batido de leche de soja,

latano, gofio y ardndanos. Café o infusion
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Desayuno BG © ® © © 13.00€
Surtido de bolleria con mancequilla y mermelada, tostadas de pan de masa madre

con tomate rallado, paletilla Ibérica y AOVE, Bowl de yogurt griego,

frutas de temporada, frutos secos y semillas.

Escacho de aguacate con peto ahumado. Zumo de naranja, cafe o infusion.

Bolleria del dia © ® © O 1.80€
Sandwich de pan brioche con paleta cocida y queso emmental @ ® @ 5.50€
Croissant con queso blanco y jamon de pavo @ ® @ 4.50€
Tostada de pan de higos, aguacate y huevo poche @ ® 6.00€
Tostada de pan de masa madre con tomate rallado, paletilla ibérica y AOVE 6.50€
(&)

Tortilla con jamén cocido, queso emmental y perejil, acompaﬁada con tostadas 6.50€
0006

Pancake con platano, sirope de arce y arandanos @ ® @ 6.00€

Bowl de yogurt griego, frutas de temporada, frutos secos y semillas @ 5.50€
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SNACKS 12:00H- 21:00H

Ensaladilla con langostinos, pimientos asados y salsa especiada 12.50€
Tomates de temporada con atun confitado, aguacate y cebolla roja ® 12.00€
Ensalada César BG O @O 0O 14.00€
Croquetas de Jamén con huevo de codorniz © @ 13.00€
Queso asado con mermelada de calabaza y cilantro @ 12.50€
Tiras de calamar rebozados con ali oli negro ©0 14.50€
Sandwich Club © ® @ 12.00€
Hamburguesa Gourmet BG @ ® © 14.00€
Pizza con paletilla ibérica, berenjena, rucula y parmesano © @ 12.00€
Papas locas con huevos, virutas de jamon y cebolla caramelizada @ 12.00€
Degustacion de quesos con sus contrastes @ 8.00€
Manzana asada, helado de vainilla, toffee y crumble de canela @ ® @ 7.00€

Leche asada a la brasa con helado de pieles de imon © @ 6.50€



